
Contactez moi au 06 72 44 48 45 ou helene.boisdy@wanadoo.fr
https://heleneboisdy.wixsite.com/lesondelacloche

Ateliers Découverte
de L'Énnéagramme

à domicile

LÉnnéagramme est un puissant outil de communication et d'évolution qui
va vous permettre entre autres de :

* Comprendre et utiliser la bonne manière de communiquer avec les
différents types de personnalités.

* Connaître vos modes comportementaux et ceux de vos interlocuteurs,
s'y adapter pour favoriser des échanges interpersonnels constructifs.

Chaque personne est belle et unique

Durée : 3H - 3H30
Tarif : 25 € par personne
Lieu : Chez vous (De 5 à 9 personnes)
Accessible à toute personne majeure

Je suis certifiée coach professionnelle, spécialisée sur
de nombreux outils dont l'Énnéagramme. Aujourd'hui je
souhaite partager quelques connaissances sur cet outil
qui va vous permettre de mieux vous connaître et d'élargir
votre compétence humaine et relationnelle de façon
éthique.

Connaître les autres c’est sagesse.
Se connaître soi-même c’est sagesse supérieure.

Lao-Tseu sage chinois et selon la tradition. Lao-Tseu est un contemporain de Confucius.


